
 

Проект программы футбольной смены «Большая игра маленьких чемпионов» 22-26 апреля 2026 

Цель смены: Создание условий для развития интереса детей к футболу, физической активности, формирование основ 
спортивных навыков и понимание правил игры в футбол. Формирование командного духа и дружеских взаимоотношений среди 
участников смены. 

 

22 апреля 

Начало футбольной 
истории 

23 апреля 

Работа над техникой 

24 апреля 

Искусство защиты и 
нападения 

25 апреля 

Большой финал 

26 апреля 

Выезд чемпионов 

Заезд, расселение Тренировка 
Повторение изученного раннее 

материала, новые 
усложненные технические 

элементы с мячом 

Тренировка 
Улучшение координационных 
движений (без мяча, с мячом) 

 

Тренировка 
Финальная тренировка перед 
турниром: повторение всего 

изученного материала  

Спортивные эстафеты 

Экскурсия. Знакомство 

 

Первые шаги с мячом 
Тренировка, направленная на 
освоение базовых технических 
элементов (ведение, передача 

и остановка мяча) 

Творческий конкурс 
«Футбольный клуб» 

Первые товарищеские 
матчи по футболу 

Организация судейства 
среди детей 

Футбольные челленджи 

Просмотр и обсуждение 
фильма  

«Гол! В надежде на 
мечту» 

Просмотр и обсуждение 
документального 

фильма о легендарном 
футболисте 

Просмотр и 
обсуждение 

легендарного 
финального матча 

Итоговый футбольный 
турнир 

Отъезд 

Посещение верёвочного 
парка  

Обновленный веревочный парк 
с разными уровнями 

сложности 

Тренировка 
Повторение изученного раннее 

материала, новые 
усложненные технические 

элементы с мячом 

Тренировка 
Улучшение координационных 
движений (без мяча, с мячом) 

 

 

Квиз  
«Что мы знаем о 

футболе?» 

 

Посещение 
скалодрома 

Закрытие смены  
и награждение 

Открытие футбольной 
смены 

Дискотека/ 

Спортивные игры в 
спорт.зале  

Фестиваль спортивных 
подвижных игр 

Дискотека/ 

Спортивные игры в 
спорт.зале 

 

 


