
ПРОГРАММА 

Тура выходного дня «Команда» 

Из школьной рутины в мир настоящей дружбы! Тур «Команда» – это различные тренинги и 
упражнения, которые помогут улучшить навыки общения, развить командный дух, научиться 
понимать друг друга и эффективно взаимодействовать для достижения общих целей. 

Время Мероприятие Место  
Первый день 

С 12:00 Заезд и расселение класса Ресепшен, корпус 

12:00 Знакомство с куратором, сбор класса по программе, экскурсия по 
территории лагеря, фото с арт-объектами Нового поколения 

Игровая, территория 

 

12:30 Игрочас «Узнавай!»  
Время для открытого и искреннего общения. Через увлекательные игры и упражнения 
участники смогут поделиться своими мыслями, лучше узнать друг друга и укрепить 
эмоциональную связь в команде. 

Игровая 

С 13:30 Обед  Столовая 

15:00 Тренинг на командообразование «Без слов, но вместе» 

Участникам предстоит пройти испытания, требующие полного взаимопонимания и 
слаженной командной работы. Упражнения, выполняемые практически в тишине, 
помогут укрепить навыки взаимодействия для достижения общей цели. 

Территория/ 

Спортзал 

16:45 Подвижные игры «Перезагрузка»  

Подвижные игры помогут снять эмоциональное напряжение и почувствовать 
поддержку команды. Здесь каждый сможет раскрыться и зарядиться хорошим 
настроением. 

Танц.клуб 

 Для 6–11 классов Для 1–5 классов  

18:00 Ролевая игра «Ночь Триффидов» Ролевая игра «Вирус» Клуб Podval 

Игра поможет участникам лучше понять свои сильные и слабые стороны, научиться 
доверять друг другу и работать в команде в экстремальных условиях. 

С 19:30 Ужин  Столовая 

20:15 Вечерний огонек «От сердца к сердцу» 

Время для размышлений и анализа. Ребята поделятся тем, что они узнали о 
себе и о команде, какие уроки вынесли и какие планы строят на будущее. 

Игровая 

21:00 – 23:00  Дискотека 

В начале танцевальная 
программа с 

конкурсами и призами 

Танц.клуб 

Работа 
спортивного 

зала 

Спортзал 

Просмотр 
фильма  

 
Зрительный зал 

Настольные 
игры 

Фойе главного 
корпуса 

На площадках 

 

С 23:30 Отбой Корпуса 

 Второй день 

С 8:30 Подъём, сбор вещей и постельного белья Корпуса 
 

9:00 -10:00 Завтрак  Столовая 

9:30 Танцевальная зарядка 
«Разбудильник» 

Площадь встреч 

Утренняя тренировка 

Спортзал 

На площадках 

9:45 Собрание руководителей для обратной связи Гостевая комната 

10:15 – 11:00 «На старт, внимание, дружба!» 

Участники обменяются пожеланиями, сохраняя тепло и воспоминания об 
этом приключении. 

Игровая 

До 11:30 Отъезд в город КПП 

 

К услугам отдыхающих: 
- Сеть Wi-Fi Дом.ру (бесплатно) 
- Настольные игры (главный корпус) 
- Детский магазин с сувенирами и сладостями (на КПП) 
- Спортивный инвентарь, шашки, шахматы, теннис (спортивный зал) 
А также (платно по предварительным заявкам): веревочный парк, экстрим-парк, скалодром, баня, сладкий пирог, показ 
кинофильмов в зрительном зале и др. 

 

Обратите внимание: 
- руководитель группы отвечает за жизнь, здоровье и поведение класса; 
- дежурный медицинский работник во время маршрута в лагере присутствует. 
 

 


